
Wash your 
hands or use hand
sanitizer regularly

Protect yourself and others
from COVID-19 on the greens

Pre-schedule
playing times
 
No spectators
 
Don't loiter before
or after playStay home if you

are feeling unwell

No more than two
people per rink, stick
to your assigned rink

No shaking hands or physical
contact
 
Practice physical distancing at all
times (2 metres)

Bring a tennis ball to
use as a jack
 
Don't use scoreboards,
pushers or rakes
 

Use your own
equipment and
bowls
 
Bring a towel to
use as a mat

Check with your club for specific guidelines as these differ across Canada.

Don't access closed areas.



Lavez-vous les mains
fréquemment ou utilisez
du désinfectant pour les
mains.

Protégez-vous de la COVID-19 sur
les terrains – et protégez les autres!

Réservez vos heures
de jeu à l’avance
 
Pas de spectateurs
 
Ne flânez pas avant
de jouer, ou lorsque
votre match est
terminé

Si vous ne vous
sentez pas bien,
restez à la maison

Pas plus de deux
personnes par piste,
restez sur la piste qui
vous été assignée

Pas de poignées de mains ou de
contacts physiques
 
Pratiquez la distanciation
physique (2 mètres) en tout
temps

Apportez une balle de tennis
pour l'utiliser comme
cochonnet
 
N’utilisez pas les tableaux
indicateurs, les pousseurs
ou les râteaux
 

Utilisez votre propre
équipement et vos
boules

Renseignez-vous sur les lignes directrices en vigueur à votre club, car les
directives peuvent varier selon les régions au Canada.

N’essayez pas de pénétrer dans
les zones fermées

Apportez une serviette que
vous utilisez comme tapis


